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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

ΗΜΕΡΙΔΑ: «Ψυχική Υγεία και Χρόνια Σωματική Νόσος στην εποχή της Κρίσης»

Η Ερευνητική Ομάδα του Προγράμματος "ASSERT-DEP" της Ψυχιατρικής Κλινικής της Ιατρικής
Σχολής  του  Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων  διοργανώνει  Ημερίδα  με  τίτλο  «Ψυχική  Υγεία  και
Χρόνια Σωματική Νόσος στην εποχή της  Κρίσης» το  Σάββατο 18/03/2017 και  ώρα 10:00-
14:00,  στο  Αμφιθέατρο  του  Πανεπιστημιακού  Γενικού  Νοσοκομείου  Ιωαννίνων,  με  την
ευκαιρία της ολοκλήρωσης του έργου «Εκτιμώντας και ενισχύοντας την ανθεκτικότητα στην
κατάθλιψη  ατόμων  με  χρόνια  σωματικά  νοσήματα  κατά  τη  διάρκεια  της  πρόσφατης
κοινωνικής και οικονομικής κρίσης στην Ελλάδα». 

Το ερευνητικό πρόγραμμα "ASSERT-DEP" διεξήχθη στους χώρους του Πανεπιστημιακού Γενικού
Νοσοκομείου  Ιωαννίνων  και  συγχρηματοδοτήθηκε  από  την  Ευρωπαϊκή  Ένωση
(Χρηματοδοτικός Μηχανισμός του Ευρωπαϊκού Χώρου – ΕΟΧ) και Εθνικούς πόρους  μέσω του
Επιχειρησιακού Προγράμματος «Διαφορετικότητα, Ανισότητες και Κοινωνική Ενσωμάτωση»

Το πρόγραμμα είχε ως στόχο να εκτιμήσει τους βιολογικούς και ψυχολογικούς παράγοντες που
συμβάλλουν  στην  εμφάνιση  κατάθλιψης  στους  ασθενείς  με  χρόνια  νοσήματα  καθώς  και
εκείνους  που  θα  μπορούσαν  να  ενισχύσουν  την  ανθεκτικότητα  στην  κατάθλιψη,  στο
περιβάλλον της τρέχουσας οικονομικής και κοινωνικής κρίσης. 

Στην ημερίδα θα συμμετάσχουν με εισηγήσεις τους μέλη ΔΕΠ Γενικής Ιατρικής και Ψυχίατροι
του ΕΣΥ, ενώ μέλη της ερευνητικής ομάδας θα παρουσιάσουν τα κυριότερα αποτελέσματα της
έρευνας και θα ακολουθήσει συζήτηση. 

Η  παρακολούθηση  της  Ημερίδας  είναι  ελεύθερη,  ενώ  περισσότερες  πληροφορίες  για  το
ερευνητικό πρόγραμμα είναι διαθέσιμα στο διαδικτυακό τόπο του προγράμματος ASSERT-DEP
(http://eox-assert-dep.project.uoi.gr).

 

http://eox-assert-dep.project.uoi.gr/
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