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ΑΠΟ 20/06/2017  ΕΩΣ  30/06/2017                                              Τιμή  menu :7 ,00  €  

MENOY 
 

20/06/2017    ΤΡΙΤΗ 
Πρώτο πιάτο: Μπρουσκέτα με ντομάτα και τυρί 

• Σουτζουκάκια σχάρας με τηγανητές πατάτες  
ή 

• Πένες “Primavera” 
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

 
21/06/2017     ΤΕΤΑΡΤΗ 
Πρώτο πιάτο  : Σπανακοτυρόπιτα  

• Μελιτζάνες Ιμάμ 
ή 

• Λαζάνια με κιμά  
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

 
22/06/2017      ΠΕΜΠΤΗ 
Πρώτο πιάτο : Ζυμαρόπιτα  

• Aρνάκι ψητό με πατάτες φούρνου   
ή 

• Σουπιές  κρασάτες  με σπανάκι 
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

 
23/06/2017     ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Πρώτο πιάτο  : Κολοκυθάκια τηγανητά  

•  Χοιρινό ριγανάτο με ρύζι 
ή 

•  Ταλιατέλες με 4 Τυριά 
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 
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MENOY 
26/06/2017    ΔΕΥΤΕΡΑ 
Πρώτο πιάτο  : Πιπεριές τηγανητές με κεφαλοτύρι 

• Γεμιστά λαδερά 
• ή  
• Μπιφτεκάκια σχάρας με τηγανητές πατάτες   
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

27/06/2017     ΤΡΙΤΗ 
Πρώτο πιάτο  : Τυρόπιτα χειροποίητη  

• Μελιτζάνες παπουτσάκι γεμιστές με κιμά 
ή 

• Μακαρονάδα “Καρμπονάρα” 
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

28/06/2017    ΤΕΤΑΡΤΗ 
Πρώτο πιάτο  :Φασολάκια λαδερά 

•  Καλαμαράκια κρασάτα  με ρύζι 
ή 

• Κανελόνια με κιμά 
• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

29/06/2017     ΠΕΜΠΤΗ 
Πρώτο πιάτο  : Μπατσαριά 

• Σπαγγέτι με θαλασσινά 
ή  
Κολοκυθάκια γεμιστά με κιμά αυγολέμονο 

• Φέτα ή σαλάτα 
• Φρούτο ή γλυκό 

30/06/2017     ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Πρώτο πιάτο  : Ζυμαρόπιτα  

•   Μπακαλιάρος σκορδαλιά 
  ή  

•  Μουσακάς   
•  Φέτα ή σαλάτα 
•  Φρούτο ή γλυκό 


