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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
Η Πρυτανεία του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων βρίσκεται στην ευχάριστη θέση να 
ανακοινώσει ότι η Β’ Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Υπεύθυνος 
ο Καθηγητής κ. Μωυσής Ελισάφ) απέσπασε το πρώτο βραβείο καλύτερης εργασίας 
με τίτλο ‘’Οικογενής Υπερχοληστερολαιμία και Καρδιαγγειακή νόσος: 
προκαταρκτικά δεδομένα από το μητρώο καταγραφής ασθενών Hellas-FH’’’ [Χ. Ρίζος, 
Β. Άθυρος, Α. Γαρούφη, Μ. Ελισάφ, Γ. Κολοβού, Β. Κώτσης, Ε. Μπιλιανού, Λ. 
Ραλλίδης, Ε. Σκαλίδης , Ι. Σκούμας, Κ. Τζιόμαλος, Γ. Χρούσος, Ε. Λυμπερόπουλος] , το 
τρίτο βραβείο καλύτερης εργασίας με τίτλο ‘’Νταπαγλιφλοζίνη vs σιταγλιπτίνη: 
μελέτη επίδρασης τους στα επίπεδα των λιπιδίων του ορού σε ασθενείς με 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2’’ [Σ. Φίλιππας-Ντεκουάν, Ε. Μπλέτσα, Ι. Σδράνης, Κ. 
Τέλλης, Ε. Τζαβέλλα, Ε. Χριστοπούλου, Α. Κεή, Μ. Ελισάφ, Β. Τσιμιχόδημος] σε 
συνεργασία με το Βιοχημικό Εργαστήριο του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων [Υπεύθυνη η Καθηγήτρια κα Ελένη Μπαϊρακτάρη] και το 
Ερευνητικό κέντρο Αθηροθρόμβωσης / Εργαστήριο Βιοχημείας του Τμήματος 
Χημείας [Υπεύθυνος ο Καθηγητής κ. Αλ. Τσελέπης] και τον δεύτερο έπαινο 
καλύτερης εργασίας με τίτλο: ‘’Ο συνδυασμός ινσουλίνης degludec και 
λιραγλουτίδης σε σύγκριση με την ινσουλίνη degludec στις τιμές των υποκλασμάτων 
των λιποπρωτεϊνών που περιέχουν Apo B σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 
2’’ [Ε. Παππά, Ε. Αρβανίτη, Δ. Σφαιρόπουλος, Ε. Μεγαπάνου, Μ. Ελισάφ, Β. 
Τσιμιχόδημος] στο πλαίσιο του 8ου Πανελληνίου Συνεδρίου του Ινστιτούτου 
Μελέτης , Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη Διαβήτη και τα Μεταβολικά 
Νοσήματα που πραγματοποιήθηκε στα Ιωάννινα στις 23 Μαρτίου-25 Μαρτίου 2018. 
Οι Πρυτανικές Αρχές του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων εκφράζουν τα θερμά τους 
συγχαρητήρια και εύχονται ανάλογες επιτυχίες στο μέλλον.  
 
 

Ιωάννινα, 2 Απριλίου 2018 
Από την Πρυτανεία 
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